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Du brauchst:

●● 4 – 6 Europaletten
●● Evtl. 4 kleinere Holzbrettchen 
●● Hochbeet-Noppenfolie
●● Drahtgitter
●● feine Kaschierfolie 
●● Bohrmaschine 
●● Hammer 
●● Schrauben
●● Nägel
●● Krampen
●● 1 Schicht grobe Gartenabfälle (Äste, Baumschnitt)
●● 1 Schicht halbreifer Kompost
●● 1 Schicht Mutterboden
●● 1 Schicht Mischung aus Erde und reifem Kompost
●● Jungpflanzen
●● Saatgut

So geht‘s:

1. Die Euro-Paletten mit dem Bohrer so zusammen-
schrauben, dass daraus eine Kiste (ohne Boden!) 
entsteht. 

2. Die Verbindungen der Paletten eventuell mit den 
Holzbrettchen verstärken.

3. Die Innenwände der Kiste mit der Noppenfolie 
auskleiden.

4. Auf dem Boden das Drahtgitter auslegen.

5. Nun die groben Gartenabfälle einfüllen und 
feststampfen. 

6. Als zweite Schicht den halbreifen Kompost einfüllen.

7. Zur Verstärkung der Mitte einen Draht zwischen die 
Außenseiten einziehen und fest spannen, damit sich die 
Wände der Kiste nicht nach außen beulen.

8. Als zweite Schicht nun den Mutterboden einfüllen.

9. Als dritte Schicht die Mischung aus Erde und reifem 
Kompost einfüllen, bis die Kiste gefüllt ist, und fest-
trampeln.

10. Pflanzen einsetzen, Samen in die Erde arbeiten und 
alles angießen.

11. Nach einigen Monaten ernten und es dir 
schmecken lassen.

Fertig ist dein Hochbeet! 

Hier geht’s zu unserer Sachgeschichte: 

https://www.wdrmaus.de/filme/sach­
geschichten/urban_gardening.php5


